
Nordhorn, 15.09.2021

Liebe Sportkameradinnen,
liebe Sportkameraden,
das Jugendleistungszentrum des SV Vorwärts Nordhorn führt in Kooperation mit dem
Nachwuchsleistungszentrum des VFL Osnabrück und dem Qualifizierungsausschuss des NFV-
Kreis Grafschaft Bentheim die nachfolgende Fortbildung durch und lädt dazu recht herzlich ein!

Termin: Mittwoch, 29. September 2021 von 17.30 – 20.30 Uhr

Treffpunkt: Jugendheim SV Vorwärts Nordhorn, Immenweg 93, 48531 Nordhorn

Thema: Spielform oder Übungsform?
Was ist eigentlich ein „gutes Training“? Welche Rolle spielen dabei „Spiel-“ und „Übungsformen“? Vor- und
Nachteile sollen in Theorie und Praxis vorgestellt und diskutiert werden. Diese Fortbildung ist ein erstes
Modul einer Fortbildungsreihe des Nachwuchsleistungszentrums des VFL Osnabrück. Alexander Ukrow, Ex-
Profi und aktueller Leiter des Nachwuchsleistungszentrums des VFL Osnabrück, und Lennard Klindworth,
Jugendtrainer beim VFL, referieren zu den obigen Fragestellungen, demonstrieren eine Praxiseinheit und
geben Einblicke in Ausbildungsprinzipien des NLZs`.

Referenten: Alexander Ukrow; Lennard Klindworth

Leitung: Noel Hüwe

Anmeldeschluss: Montag, 27. September 2021; 16.00 Uhr

Für Inhaber der DFB Trainer-C-Lizenz (ehemals Trainer C-Breitenfußball) wird diese
Veranstaltung mit 4 Lehreinheiten (LE) nur einmal im Verlängerungszeitraum für eine
Lizenzverlängerung anerkannt.

Eine Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung per Mail an:
zukunft@jugendleistungszentrum.de

möglich.

Für diese Veranstaltung gilt die 3G-Regel. Mit der Anmeldung bestätigen Sie, dass Sie sich an
die 3G-Regel halten werden. Ein Nachweis muss auf Verlangen vorgezeigt werden.

Es erfolgen grundsätzlich keine Anmeldebestätigungen! Sollte die Veranstaltung mangels
ausreichender TN-Zahl oder aus einem anderen Grund nicht stattfinden, bekommen die
Angemeldeten rechtzeitig vorher eine Absagemail! Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Mit sportlichen Grüßen

i.A. Noel Hüwe
Vorstandsmitglied des
Jugendleistungszentrums im
SV Vorwärts Nordhorn


