200 km {im’t Dorp
Das Roadbook weicht vom GPX-Track ab,
da viele Wirtschaftswege auf dem GPX keine Namen haben.
Bei einem technischen defekt an der elektronischen Navigation
ist es jederzeit moglich, auf das Roadbook umzusteigen.
Folge einfach der Radwegebeschilderung oder Verkehrsbeschilderung.

QA Ortsdurchfahrt
& links

- rechts

2 Geradeaus

O Kreisverkehr

I:D:I Kreuzung

A Start: SV Union Lohne
& HauptstralRe
O Elbergen
O Emsbiiren
N Salzbergen
O Neuenkirchen
QO Wettringen
O Ochtrup
A Gronau
Stempelpause 1
Holly Back oder andere Gastro auswahlen
O Losser
A De Lutte
O Denekamp
A Lattrop
O Lage
A Getelo
op 4 Ringstrake
- Itterbecker StraRe
2 Geteloer StraRe
QA Itterbecker StraBRe
oA - HauptstraBe
A Itterbeck
Stempelpause 2
gp  Tankstelle Vorrink oder Futterkrippe
HauptstraBe 15 / Itterbeck
QO Wilsum
O Hadinghausen
QO Haftenkamp
O Esche
QO Hoogstede
QO Adorf
QO Twist-Siedlung



QO GroR Hesepe
O Dalum

O Wachendorf
O Nordlohne
QO Lohne

O Ziel



