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Lokaler Qualitätszirkel SportjugendAus-, Fort- und Weiterbildung Qualifix

Aus-, Fort- und Weiterbildung

Datum Inhalt Ort  Uhrzeit LE

20.01.24 Ernährung (ÜL-B+C)  Nordhorn 9:00 - 13:00 Uhr 5

07.02.24 Demenz im Sport (ÜL-B+C)  Nordhorn 17:30 - 21:30 Uhr 5

17.02.24 Bodyweight  Nordhorn 9:00 - 13:00 Uhr 5

09.03.24 Functional Complete  Nordhorn 9:00 - 13:00 Uhr 5

06.04.24 Sportabzeichenprüfer Ausbildung  Nordhorn 9:00 - 17:00 Uhr 10

20-21.04.24 Abenteuer- und Erlebnissport  Nordhorn 9:00 - 16:00 Uhr 15

25.05.24 Smovey  Nordhorn 9:00 - 13:00 Uhr 5

01.06.24 Mediation und Achtsamkeit  Nordhorn 9:00 - 13:00 Uhr 5

26.-28.07.24 ÜL C-Lizenzausbildung –  
C-30 Modul mit Übernachtung  Nordhorn 9:00 - 17:00 Uhr 30

01.-04.08.24 ÜL C-Lizenzausbildung –  
C-40 Modul mit Übernachtung  Nordhorn 9:00 - 17:00 Uhr 40

31.08.24 Laufschule  Nordhorn 9:00 - 13:00 Uhr 5

07.09.24 Erste-Hilfe Ausbildung  
(5 LE als Anerkennung) (ÜL-B+C)  Nordhorn 9:00 - 18:00 Uhr 5

21.09.24 Faszientraining (ÜL-B+C)  Nordhorn 9:00 - 13:00 Uhr 5

09.11.24 Step - weniger ist mehr  Nordhorn 9:00 - 13:00 Uhr 5

23.11.24 Koordinationstraining  Nordhorn 9:00 - 17:00 Uhr 10

Lokaler Qualitätszirkel

Datum Inhalt Ort  Uhrzeit LE

17.02.24 Sprache lernen in Bewegung (Kita)  Nordhorn 9:00 - 13:00 Uhr 5

17.08.24 Wassergewöhnung  Nordhorn 9:30 - 13:00 Uhr 5

28.09.24 Exekutive Funktionen  Nordhorn 9:00 - 13:00 Uhr 5

16.11.24 Sprache lernen in Bewegung (Grundschule)  Nordhorn 9:00 - 13:00 Uhr 5

Sportjugend

Datum Inhalt Ort  Uhrzeit LE

14.-17.03.24 Schulsportassistentenausbildung  Nordhorn 9:00 - 17:00 Uhr 32

06.04.24 Jugendleiterfortbildung /  
Abenteuer- und Erlebnissport  Nordhorn 9:00 - 18:00 Uhr 11

04.-05.05.24 Grundlehrgang Klettern – Toprope  Nordhorn 9:30 - 14:30 Uhr 12

26.-29.09.24 Schulsportassistentenausbildung  Nordhorn 9:00 - 17:00 Uhr 32

07.-12.10.24 JULEICA-Ausbildung  Nordhorn 9:00 - 17:00 Uhr 60

09.11.24 Jugendleiterfortbildung / Social Media  Nordhorn 9:00 - 18:00 Uhr 11

Qualifix

Datum Inhalt Ort  Uhrzeit LE

06.03.24 Beschäftigung im Sportverein  Online 18:00 - 21:15 Uhr 4

05.06.24 Satzung  Online 18:00 - 21:15 Uhr 4

06.11.24 Gewinnung von Mitarbeiter:innen  Online 18:00 - 21:15 Uhr 4

Fortbildung für ÜL aus Mitgliedsvereinen des LSB Niedersachsen sowie für Lehrkräfte,  
Päd. Mitarbeiter:innen, Erzieher:innen niedersächsischer Einrichtungen kostenfrei.

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31088?cHash=cc888a7a6af50b8eca779e01479bd758
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31154?cHash=942c2a8015682f909562ad8da190365a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31092?cHash=94d9cbcb531192d4580159fd26b9c47f
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31162?cHash=7f23805b4c8af061524c11e289bfa4c4
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31162?cHash=7f23805b4c8af061524c11e289bfa4c4
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31166?cHash=e37bea7ccc2f57bc866727ff7fef94a6
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31174?cHash=932dd7b39ab1ef293a07a49bfda7c04e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31174?cHash=932dd7b39ab1ef293a07a49bfda7c04e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31170?cHash=f95c6fc4f0b05433aca2751a05f7ceaa
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32982?cHash=754ad46d163fb1e5636ceb8526f382a5
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32982?cHash=754ad46d163fb1e5636ceb8526f382a5
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32866?cHash=2960235fee3e39bc6ed6f22ae8a62f5e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32866?cHash=2960235fee3e39bc6ed6f22ae8a62f5e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32870?cHash=40e65166716d1de3ea82f6bf6e3cd6e0
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32870?cHash=40e65166716d1de3ea82f6bf6e3cd6e0
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31096?cHash=741021c32ef2a57415617d3e3ecb4dce
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31096?cHash=741021c32ef2a57415617d3e3ecb4dce
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32978?cHash=d36fec64f8129192f075cbb8b56a5951
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32978?cHash=d36fec64f8129192f075cbb8b56a5951
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32874?cHash=fb1f463cddb5163b75ddf7e94dba1d34
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32882?cHash=9e7f4d1489e355ca8d82367e592ddd14
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32882?cHash=9e7f4d1489e355ca8d82367e592ddd14
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32890?cHash=373694aab01883609dab215399576c8a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32890?cHash=373694aab01883609dab215399576c8a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/30958?cHash=9d176a0e4d3714675321f31adbd623da
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/30958?cHash=9d176a0e4d3714675321f31adbd623da
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32930?cHash=db2103d1b19bfed88677a4f77203cc45
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32934?cHash=19192232c52d9c7aae547e36e4082eec
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32934?cHash=19192232c52d9c7aae547e36e4082eec
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/30962?cHash=18ab6baa377a9769d8d29944eb9db9ca
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32938?cHash=5615999d2e670f80ced3b67adf56e264
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32954?cHash=ecb59088bab41a63fa524301f53fa83a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32954?cHash=ecb59088bab41a63fa524301f53fa83a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32954?cHash=ecb59088bab41a63fa524301f53fa83a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31084?cHash=a9f5e7d71a26082f50dcbc59d771d063
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32970
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32958?cHash=b15a628756f58092dfc4978221a06063
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32962?cHash=4e6a154dc0d63977ca4dc5ac79829483
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/30954
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/30950
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32974
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32974
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Ernährung 
Themen wie „vegetarische Ernährungsformen“ und 
„Nachhaltigkeit“ nehmen in unserer heutigen Zeit immer 
mehr Raum ein und sind somit auch aus dem Bereich der 
Sporternährung nicht mehr wegzudenken. Anmeldung hier 

9-13 Uhr20.01.24

Demenz im Sport 
In Sportgruppen, die von Älteren besucht werden, ist 
Demenz zunehmend ein Thema. Dabei tauchen eine Reihe 
von Fragen auf: Was ist eigentlich Demenz? Wie können 
Menschen mit Demenz zur Bewegung… Anmeldung hier 

17:30-21:30 Uhr07.02.24

Sportabzeichenprüfer 
Ausbildung 
Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung für gute 
und vielseitige körperliche Leistungs… Anmeldung hier 

9-17 Uhr06.04.24

9-13 Uhr17.02.24

Bodyweight 
Bodyweight Training steigert Kraft, Ausdauer und Beweglich-
keit. Das Training schult die Koordination und hilft muskuläre 
Dysbalancen auszugleichen. Wer fit und trainiert sein will,  
benötigt weder teures Trainingsgerät… Anmeldung hier 

Functional Complete
Funktionelles Training ist aus Kursen wie Bauch-Beine-Po 
oder auch Wirbelsäulengymnastik nicht mehr wegzudenken. 
Isolierte Übungen werden zunehmend durch komplexe 
Bewegungsmuster ersetzt. Anmeldung hier 

9-13 Uhr09.03.24

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31088?cHash=cc888a7a6af50b8eca779e01479bd758
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31088?cHash=cc888a7a6af50b8eca779e01479bd758
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31088?cHash=cc888a7a6af50b8eca779e01479bd758
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31154?cHash=942c2a8015682f909562ad8da190365a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31154?cHash=942c2a8015682f909562ad8da190365a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31154?cHash=942c2a8015682f909562ad8da190365a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31166?cHash=e37bea7ccc2f57bc866727ff7fef94a6
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31166?cHash=e37bea7ccc2f57bc866727ff7fef94a6
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31166?cHash=e37bea7ccc2f57bc866727ff7fef94a6
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31166?cHash=e37bea7ccc2f57bc866727ff7fef94a6
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31092?cHash=94d9cbcb531192d4580159fd26b9c47f
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31092?cHash=94d9cbcb531192d4580159fd26b9c47f
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31092?cHash=94d9cbcb531192d4580159fd26b9c47f
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31162?cHash=7f23805b4c8af061524c11e289bfa4c4
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31162?cHash=7f23805b4c8af061524c11e289bfa4c4
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31162?cHash=7f23805b4c8af061524c11e289bfa4c4
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Mediation und Achtsamkeit
Spielerische Übungen für mehr Ruhe und Entspannung auf 
Basis spezieller Achtsamkeitsmeditationen. Anmeldung hier 

9-13 Uhr01.06.24

Übungsleiter C-Lizenzausbildung – C30 Modul
Die Leitung von Gruppen, das Selbstverständnis der  
eigenen Rolle als Übungsleiter*in oder Trainer*in sowie  
das Planen von Sport- und Trainingsangeboten sind  
die Kernthemen dieses Moduls. Anmeldung hier 

9-17 Uhr26.-28.07.24

Übungsleiter C-Lizenzausbildung – C40 Modul
Die Leitung von Erwachsenengruppen, Entwicklungs- 
phasen, altersgerechtes Training und die Gestaltung  
von Übungsstunden werden thematisiert. Anmeldung hier 

9-17 Uhr01.-04.08.24

smovey
Mit „smovey“ können Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit und 
Koordination für den gesamten Körper gezielt trainiert werden 
- vom Kindergarten- bis ins Seniorenalter. Anmeldung hier 

9-13 Uhr25.05.24

Abenteuer- und Erlebnissport
Abenteuer- und Erlebnissport fördert auf spielerische Art und 
Weise das soziale Lernen und die persönliche Entwicklung 
von Kindern und Jugendlichen. Anmeldung hier 

9-16 Uhr20.-21.04.24

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32982?cHash=754ad46d163fb1e5636ceb8526f382a5
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32982?cHash=754ad46d163fb1e5636ceb8526f382a5
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32982?cHash=754ad46d163fb1e5636ceb8526f382a5
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32866?cHash=2960235fee3e39bc6ed6f22ae8a62f5e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32866?cHash=2960235fee3e39bc6ed6f22ae8a62f5e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32866?cHash=2960235fee3e39bc6ed6f22ae8a62f5e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32870?cHash=40e65166716d1de3ea82f6bf6e3cd6e0
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32870?cHash=40e65166716d1de3ea82f6bf6e3cd6e0
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32870?cHash=40e65166716d1de3ea82f6bf6e3cd6e0
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31170?cHash=f95c6fc4f0b05433aca2751a05f7ceaa
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31170?cHash=f95c6fc4f0b05433aca2751a05f7ceaa
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31170?cHash=f95c6fc4f0b05433aca2751a05f7ceaa
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31174?cHash=932dd7b39ab1ef293a07a49bfda7c04e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31174?cHash=932dd7b39ab1ef293a07a49bfda7c04e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31174?cHash=932dd7b39ab1ef293a07a49bfda7c04e
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Erste Hilfe 
In Kooperation mit der DLRG OG Nordhorn sollen die Kurs-
teilnehmer Kenntnisse und Fähigkeiten zur Vermeidung von 
Sportunfällen sowie ein sachgerechtes Verhalten bei der 
Ersten Hilfe erwerben. Anmeldung hier  

9-18 Uhr07.09.24

9-17 Uhr23.11.24

Koordinationstraining 
Die koordinativen Fähigkeiten bilden das Grundgerüst beim 
Erlernen von allen Sportarten. Ohne die fundierte Ausbildung 
der koordinativen Fähigkeiten fällt das Erlernen neuer Bewe-
gungen schwer… Anmeldung hier 

9-13 Uhr09.11.24

Step - weniger ist mehr
Eine sichere Hinführung zu einer strukturierten Stunde mit 
durchschaubarem Levelsystem. Eine schweißtreibende Mi-
schung aus Choreographie und Workout. Anmeldung hier 

Faszientraining 
Durch Faszientraining gezielt Engpässe im Körper 
aufbrechen.Mit Übungen und Rollmassage, die unsere 
Bewegungsdefizite im Alltag ausgleichen und uns 
entspannter/beweglicher machen. Anmeldung hier  

9-13 Uhr21.09.24

Laufschule
Laufen als Individualsport oder Laufen in der Gruppe. In  
dieser Fortbildung werden unter anderem Trainingsmethoden 
(z.B. Intervalle), (Trend-)Formen des Laufsports und Trainings- 
ergänzungen vermittelt und ausprobiert. Anmeldung hier 

9-13 Uhr31.08.24

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32978?cHash=d36fec64f8129192f075cbb8b56a5951
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32978?cHash=d36fec64f8129192f075cbb8b56a5951
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32978?cHash=d36fec64f8129192f075cbb8b56a5951
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32890?cHash=373694aab01883609dab215399576c8a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32890?cHash=373694aab01883609dab215399576c8a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32890?cHash=373694aab01883609dab215399576c8a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32882?cHash=9e7f4d1489e355ca8d82367e592ddd14
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32882?cHash=9e7f4d1489e355ca8d82367e592ddd14
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32882?cHash=9e7f4d1489e355ca8d82367e592ddd14
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32874?cHash=fb1f463cddb5163b75ddf7e94dba1d34
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32874?cHash=fb1f463cddb5163b75ddf7e94dba1d34
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32874?cHash=fb1f463cddb5163b75ddf7e94dba1d34
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31096?cHash=741021c32ef2a57415617d3e3ecb4dce
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31096?cHash=741021c32ef2a57415617d3e3ecb4dce
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31096?cHash=741021c32ef2a57415617d3e3ecb4dce
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Qualifix

Exekutive Funktionen durch Sport  
und Bewegung trainieren
Exekutive Funktionen sind für die kindliche Entwicklung  
von immenser Bedeutung. Zu den exekutiven Funktionen  
gehören das Arbeitsgedächtnis,… Anmeldung hier 

9-13 Uhr28.09.24

Wassergewöhnung 
Kleine Spiele, Situationen über und unter dem Wasser  
gehören zu den Inhalten. Anmeldung hier 

9-13 Uhr17.08.24

Sprache lernen in Bewegung für den  
Primarbereich
Die Bewegungsspiele haben sowohl einen sportlichen  
als auch einen sprachlichen Trainingseffekt und sind für 
gemischte Gruppen im Alter von 8-14… Anmeldung hier 

9-13 Uhr16.11.24

Sprache lernen in Bewegung für den  
Elementarbereich
Die Bewegungsspiele haben sowohl einen sportlichen  
als auch einen sprachlichen Trainingseffekt und sind für 
gemischte Gruppen im Alter von 8-14… Anmeldung hier 

9-13 Uhr09.03.24

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32934?cHash=19192232c52d9c7aae547e36e4082eec
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32934?cHash=19192232c52d9c7aae547e36e4082eec
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32934?cHash=19192232c52d9c7aae547e36e4082eec
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32930?cHash=db2103d1b19bfed88677a4f77203cc45
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32930?cHash=db2103d1b19bfed88677a4f77203cc45
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/30962?cHash=18ab6baa377a9769d8d29944eb9db9ca
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/30962?cHash=18ab6baa377a9769d8d29944eb9db9ca
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/30962?cHash=18ab6baa377a9769d8d29944eb9db9ca
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32934?cHash=19192232c52d9c7aae547e36e4082eec
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32930?cHash=db2103d1b19bfed88677a4f77203cc45
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/30962?cHash=18ab6baa377a9769d8d29944eb9db9ca
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/25030
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/25030
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/30958?cHash=9d176a0e4d3714675321f31adbd623da
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/30958?cHash=9d176a0e4d3714675321f31adbd623da
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Schulsportassistenten- 
ausbildung
Ziel der Ausbildung ist es im außerunterrichtlichen Schulsport 
und im Sportverein Verantwortung zu… Anmeldung hier  

9-17 Uhr26.-29.09.24 

Schulsportassistenten- 
ausbildung
Ziel der Ausbildung ist es im außerunterrichtlichen Schul- 
sport und im Sportverein Verantwortung… Anmeldung hier 

9-17 Uhr14.03.-17.03.24 

Jugendleiterfortbildung / Abenteuer- und 
Erlebnissport
Ausprobieren und Neues erleben! Das kannst du in der 
Juleica Auffrischung "Abenteuer- und Erlebnissport"…
Anmeldung hier  

9-18 Uhr06.04.24

Grundlehrgang Klettern – Toprope
Für dich soll es hoch hinausgehen? Mach deine ersten 
Schritte an der Kletterwand und lerne zu sichern und die 
ersten Meter zu erklimmen. Anmeldung hier 

9:30-14:30 Uhr04.-05.05.24

JULEICA - Ausbildung 
In der Ausbildung geht es um die Gestaltung von Angebo-
ten, die sich an den Interessen von Kindern und Jugend-
lichen orientieren und über den „normalen“ Übungs- und 
Trainingsbetrieb hinausgehen. Anmeldung hier 

9-17 Uhr07.-12.10.24 
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https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32970
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32970
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32970
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32970
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32938?cHash=5615999d2e670f80ced3b67adf56e264
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32938?cHash=5615999d2e670f80ced3b67adf56e264
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32938?cHash=5615999d2e670f80ced3b67adf56e264
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32938?cHash=5615999d2e670f80ced3b67adf56e264
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32954?cHash=ecb59088bab41a63fa524301f53fa83a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32954?cHash=ecb59088bab41a63fa524301f53fa83a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32954?cHash=ecb59088bab41a63fa524301f53fa83a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32954?cHash=ecb59088bab41a63fa524301f53fa83a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31084?cHash=a9f5e7d71a26082f50dcbc59d771d063
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31084?cHash=a9f5e7d71a26082f50dcbc59d771d063
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/31084?cHash=a9f5e7d71a26082f50dcbc59d771d063
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/25136
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32958?cHash=b15a628756f58092dfc4978221a06063
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32958?cHash=b15a628756f58092dfc4978221a06063
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Jugendleiterfortbildung /  
Social Media und kleine Spiele 
Welche Programme nutzen junge Menschen, um täglich  
miteinander zu kommunizieren und wie kann ich mein  
Anliegen dort platzieren? Was ist ein Boomerang bei  
Instagram und lohnt sich Facebook für… Anmeldung hier 

9-18 Uhr09.11.24

Gewinnung von Mitarbeiter:innen
Wie schaffe ich es, mit ehrenamtlichem Personal die  
vielfältigen Aufgaben und Anforderungen eines modernen 
Vereins zu bewältigen? Anmeldung hier 

18-21:15 Uhr 06.11.24

18-21:15 Uhr05.06.24

Satzung
Dieser Qualifix- Baustein richtet sich an Vereinsvorstände 
und Funktionsträger in Vereinen, die sich über die rechtlichen 
Grundlagen des Vereinsrechts, insbesondere der Vereins- 
satzung informieren möchten. Anmeldung hier 

Beschäftigung im Sportverein 
Der Verein als Arbeitgeber: Sozialversicherung und Lohn- 
steuer, Merkmale der selbständigen und nichtselbständigen 
Tätigkeit, Minijob, Mitglieder als Beschäftigte, Ehrenamtliche 
Tätigkeiten. Anmeldung hier 

18-21:15 Uhr06.03.24
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https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32962?cHash=4e6a154dc0d63977ca4dc5ac79829483
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/32962?cHash=4e6a154dc0d63977ca4dc5ac79829483
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https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/30954
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